
　「将来、どんな仕事をしたい？」「長野で暮らすって、どんな魅力がある？」̶ 。世代を越えた対話から、新しい発見と未来へ
のヒントを見つける「NAGANO TEENS 未来創造会議」を8月17日、長野県庁講堂で開催しました（共催：長野県商工会議
所連合会・長野商工会議所・長野県・長野県教育委員会）。当日は高校生・学生30名と大人34名が参加し、互いの価値観や人
生観に触れました。

ゲストトーク「人生、予定どおり？」では、長野県住みます芸人のゆでたかの氏、北野建設
株式会社の吉澤優希氏、長野県知事の阿部守一氏が登壇。高校時代の思い出や仕事選
び、人生の転機について三者三様の経験が語られ、「変化を楽しむ」「一歩前に出る」「対
立ではなく共通点を見つける」など、未来へのヒントが届けられました。

グループトークでは、高校生から大人へ、大人から高校生へ質問しながら本音トーク。
仕事のやりがいや将来の夢、大切にしたいこと、理想の職場環境などについて、笑顔で語
り合う姿があちこちで見られました。
　終了後には希望者を対象に県庁ツアーを実施。教育委員会や産業労働部の執務室を
訪問し、職員への質問を通じて県の仕事を知る機会となりました。

　参加者からは「普段関わることのない方々と話せて、大人の考え方や経験を知ること
ができた」「知事にお会いする機会がなかなかなかったので、とても楽しかった」「学生にも
もっと参加してほしいと思う素敵な時間だった」といった感想が寄せられました。

　今回のイベントを通じ、若者が将来の仕事や暮らしを考えるうえで、多様な大人との対話や地域との接点を持つ意義を改
めて実感しました。また、企業や地域にとっても、若者の価値観や期待を知る貴重な機会となりました。今回の手ごたえと意義
を踏まえ、来年度も若者に長野で働く魅力を伝え、地域とのつながりを育む取り組みを続けていきます。

グループトークでの主な質問と回答

＊好き  ＊人の役に立ちたい
＊地域の活性化につながる
　仕事がしたい

＊家族  ＊友達、仲間
＊人とのつながり
＊チャレンジし続けること

＊自然が豊か  ＊地元のあたたかさ
＊全体的にちょうど良い（仕事、育児、生活）

＊転勤がない  ＊休みが多い
＊上下関係がフラット
＊聞きやすい雰囲気

＊家族  ＊仲間、にぎやか
＊人とのつながり
＊色 な々ことにチャレンジ

＊安定
＊仕事にやりがい
＊自分の時間

│Q│ 社会人になることについて、
 不安に思っていることは？

│Q│ どんな会社で働きたい？

│Q│ 今、大切にしていることは？│Q│ 今の仕事を選んだ理由は？

│Q│ 長野で働く・暮らす魅力は？

│Q│ 将来、どんな暮らしが
 できたら幸せ？ │Q│ 将来、大切にしたいことは？

＊仕事できる自信がない
＊就職できるのか不安
＊人間関係  ＊お金の管理
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高校生等と大人が本音で語る！
NAGANOTEENS未来創造会議を開催


