
分
野 講 座 名 開 催 日 時 テ ー マ・内 容 ・講 師 受講料 （税込１名） 開 催 場 所

小規模事業者
のための
経営計画
作成セミナー

８月上旬

将来にわたって事業を継続させ、目標
を達成するためには、そこに至るロー
ドマップが必要になります。その役割
を果たしてくれるのが「経営計画」です。
本セミナーでは、自社の現状を洗い出
し、新たな目標に向かって取り組むた
めの計画書づくりを支援します。
講師：中小企業診断士

無　　　料 長野商工会議所

経済講演会
９月 12 日（木）
18:00 ～ 19:45

演題：どうなる日本経済
～いま起こっていること、
　　　　　　これから起こること～
講師：須田　慎一郎 氏

無　　　料

篠ノ井
交流センター
多目的ホール

（予定）

経営安定
特別セミナー
（個別相談会）

８月下旬
14:00 ～ 16:00

契約行為など事業を進める上で注意
すべき法律の知識について、実際の
セミナーから学ぶセミナーと弁護士
による個別相談会を開催します。
講師：（調整中）

無　　　料 長野商工会議所

Photoshop
入門講座 ９月（全６回）

基 礎（マスク、トリミング、合成 写
真の作成）から、チラシやポスター
に活用できる画像編集技術を習得し
ます。
講師：NPO 法人ネットプラザ長野

 会 　 員 8,800 円
 非 会 員 11,000 円

ノルテ長野教室

簿記３級
講座

９月 27 日（金）
～11月15日（金）
18:00 ～ 20:00

（全 20 回）

簿記を初めて学ぶ方を対象に、日商
簿記３級検定試験の内容を丁寧に解
説します。講座期間中は、検定試験
のお申込みも随時受け付けています。
講師：NPO 法人長野 IT 化推進センター

理事長　大谷　知明 氏

 会 　 員 11,000 円
 非 会 員 16,500 円

長野商工会議所

労　務 　　　接遇＆マナーフォローアップ研修　　　　　　　　　 10 月

情報化 　　　illustrator 入門講座　　　　　　　　　　　10 月（全７回）

経　営 　　　男性脳・女性脳　コミュニケーション講座　　　　　 11 月

税　務 　　　個人事業主のための青色決算・申告セミナー　　　　 12 月

税　務 　　　「やよいの青色申告オンライン」使い方セミナー　　　12 月

経　営 　　　営業力強化セミナー　　　　　　　　　　　　　　　　２月

下半期（10月～３月）の講演・講習会

長野商工会議 所  講演・講習会スケジュール長野商工会議 所  講演・講習会スケジュール6年度
令和

分
野 講 座 名 開 催 日 時 テ ー マ・内 容 ・講 師 受講料 （税込１名） 開 催 場 所

新入社員
研修

４月８日（月）
10:00 ～ 17:00

社会人の心構え、モチベーションの高
め方、好かれる姿勢、ビジネスコミニュ
ケーションの基本、ビジネスマナー・
コミュニュケーションを学びます。
講師：ANA ビジネスソリューション㈱
　　　接遇マナー講師

 会 　 員 8,800 円
 非 会 員 14,300 円

長野商工会議所

伝わる文章
講座

５月 28 日（火）
14:00 ～ 16:00

仕事で使う文章を分かりやすくするに
は、どうやって書けばよいか。新聞の

「伝える工夫」をヒントに、文章作成
の基本的なポイントを紹介します。
講師：信濃毎日新聞社

読者センター　講師

無　　　料 長野商工会議所

基礎から学ぶ
法人決算書の
見方・読み方
セミナー

６月５日（水）
14:00 ～ 17:00

会社の 経営状 態を知る方法の 一つ
は、決算書（財務諸表）を読む事です。
そのための基礎知識を学びます。一
度読み方を覚えると、会社の経営状
況が手に取るように良く分かります。
講師：若林会計事務所

税理士　太田　裕隆 氏

 会 　 員 2,200 円
 非 会 員 4,400 円

長野商工会議所

電話応対
スキルアップ
講座

６月 12 日（水）
13:00 ～ 16:00

電話応対は、企業のイメージを大き
く左右する重要なポイントです。実
習を交えて基礎から応用編まで学び
ましょう。
講師：コミュニケーション・シーズ

代表　杉本　文江 氏

 会 　 員 3,300 円
 非 会 員 5,500 円

長野商工会議所

Word・Excel
入門講座 ６月（全８回）

普段の業務で Word・Excel を使用
している方へ向けた、より実践的な
操作を学ぶ講座です。仕事に活かせ
るスキルを習得し、業務効率アップ
を目指しましょう。
講師：NPO 法人ネットプラザ長野

 会 　 員 11,000 円
 非 会 員 13,200 円

ノルテ長野教室

貿易セミナー
最近の国際情勢と
経済安全保障
入門セミナー

６月 18 日（火）
14:00 ～ 16:00

輸 出を行う企 業 は、 法 令を遵 守し
適切に輸出管理を行う必要がありま
す。安全保障貿易管理制度のポイン
トを理解し、輸出管理に取り組むた
め入門編セミナーを開催します。
講師：ジェトロ調査部及び
　　　CISTEC STC Expert　栢野　健 氏

無　　　料 長野商工会議所

はじめての
経理・クラウド
会計活用
セミナー

７月上旬
13:30 ～ 15:30

クラウド会計はネット環境とパソコン
さえあれば簡単に導入できます。クラ
ウドサービスの特徴と概要や事例で知
る導入後の効果について解説します。
講師：ネクストオフィス㈱

代表取締役　柳澤　圭佑 氏

無　　　料 長野商工会議所

経営安定
セミナー

７月下旬
14:00 ～ 16:00

様々な困難や失敗を乗り越え、事業
を成功に導いている事例、事業再生
の手法について学びます。
講師：（調整中）

無　　　料 長野商工会議所

SNS 活用
セミナー

７月 25 日（木）
14:00 ～ 16:00

S N S（ I n s t a g r a m や L I N E 、 X 、
Youtube など ）を活 用した 集 客 戦
略について解説します。SNS に関す
る最新情報や業績アップにつながる
小 技・ノウハウ・うまくいくために
必要な思考方法を紹介します。
講師：㈱ウェブエイト

代表取締役社長　草間　淳哉 氏　他

無　　　料 長野商工会議所

NEW!


