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か
ゆ
み
を
解
消
！
も
う
お
気
に
入
り
の

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
諦
め
な
い

こ
だ
わ
り
の
信
州
産
、

無
添
加
ジュー
シ
ー
な
り
ん
ご
飴

　

移
動
販
売
や
通
販
の
ほ
か
、長
野
市
小
鍋
の
お
店
で
販
売
し
て
い
る
果
実

飴・原
宿
わ
た
あ
め
専
門
店
で
す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体「
翠
翔
会
」も
運
営
す

る
代
表
の
谷
さ
ん
は
、イ
ベ
ン
ト
で
子
ど
も
に
お
菓
子
を
振
る
舞
う
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、元
シ
ェフ
の
腕
前
を
活
か
し
こ
ち
ら
の
お
店
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

看
板
メ
ニュ
ー
の
り
ん
ご
飴
は
、県
内
の
農
園
か
ら
買
い
付
け
た
新
鮮
な
り

ん
ご
を
１
７
０
℃
の
飴
で
じ
っ
く
り
と
キ
ャ
ラ
メ
リ
ゼ
し
て
、外
は
カ
リ
っ
と
、中

は
ジ
ュ
ー
シ
ー
に
仕
上
げ
た
絶
品
で
す
。原
宿
か
ら
原
料
を
仕
入
れ
る「
原
宿

わ
た
あ
め
」や
、有
名
レ
ジ
ャ
ー
施
設
と
同
じ
調
味
料
の「
東
京
リ
ゾ
ー
ト
塩

バ
タ
ー
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
」も
人
気
。ま
た
、販
売
終
了
し
た
あ
の
商
品
が
味
わ
え

る
!?
明
治
産
業
コ
ラ
ボ「
わ
た
ぱ
ち
」や
、マ
ル
サ
工
業
コ
ラ
ボ「
よ
も
ぎ
飴
」な

ど
、県
内
企
業
と
も
連
携
し
て
い
ま
す
。

　

ど
の
商
品
も
無
添
加
手
づ
く
り
で
、子
ど
も

で
も
買
い
や
す
い
お
値
打
ち
価
格
に
し
て
い
ま

す
。ケ
ー
タ
リ
ン
グ
は
市
内
最
安
値
！
そ
の
他

就
労
支
援
や
、地
域
密
着
の
取
り
組
み
に
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
お
声

が
け
く
だ
さ
い
。

　

日
常
生
活
で
欠
か
せ
な
い
メ
ガ
ネ
や
腕
時
計
、金
属
ア
ク
セ

サ
リ
ー
に
よ
る
か
ゆ
み・赤
み
な
ど
の
不
快
感
に
お
悩
み
の
方

…
諦
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。開
発
か
ら
製
造
ま
で
全
て
長
野

県
で
行
う
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤
の
総
合
メ
ー
カ
ー
が
開
発
し
た
、

装
身
具
用
フ
ッ
素
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
剤『Sweat Barrier ®

』で

お
手
軽
に
解
消
で
き
ま
す
。使
い
方
は
、透
明
な
サ
ラ
サ
ラ
の

液
体
を
お
使
い
の
装
身
具
に
サ
ッ
と
塗
る
だ
け
。見
た
目
の
変
化
な
く
、装
身
具
の
素

材
も
傷
め
ま
せ
ん
。使
用
用
途
は
さ
ま
ざ
ま
で
、ベ
ル
ト
の
バッ
ク
ル
や
下
着
の
金
具
、金

管
楽
器
に
も
使
用
可
能
。ま
た
、肌
ト
ラ
ブ
ル
の
解
消
だ
け
で
な
く
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
の

変
色
や
汚
れ
を
防
い
だ
り
、お
気
に
入
り
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
劣
化
を
防
い
だ
り
も
で
き

ま
す
。マ
ニ
キ
ュア
の
よ
う
な
筆
付
き
の
容
器（
10
ｇ
）に
入
り
、１
、９
８
０
円
。現
在
は
主

に
オ
ン
ラ
イ
ン
に
て
販
売
し
て
い
ま
す
が
、一
部
店
舗
で
も
販
売
中
で
す
。 

　

創
業
か
ら
4
年
目
を
迎
え
た
こ
ち
ら
の
会
社
で
は
、『Sweat Barrier ®

』を
通
じ

て
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
を
長
く
大
切
に
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
活
動
に
繋
げ

た
り
、小
さ
な
子
ど
も
が
安
全
に
過
ご
せ
る
空
間
を
整
え
、従
業
員
が
子
育
て
を
し
な

が
ら
働
け
る
環
境
づ
く
り
を
し
た
り
し
て
い
ま
す
。会
社
の
取
り
組
み
や
商
品
に
興
味

の
あ
る
方
、お
取
扱
いい
た
だ
け
る
販
売
店
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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TEL.026-227-2428㈹　FAX.026-227-2758（Fネット）
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★ 会員のみなさんのPRコーナー ★

私のお店 私の会社

「
会
議
所
だ
よ
り
を
見
た
よ
！
」と
言
う
と
、り
ん
ご
飴
１
本

無
料（
移
動
販
売
の
み
、7
月
末
ま
で
）

ス
ウ
ェッ
ト
バ
リ
ア
公
式
シ
ョッ
プ（
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）の
購
入
画
面
よ
り
、ク
ー

ポ
ン
コ
ー
ド【suffix07nagano

】を
入
力
す
る
と
10
％
オ
フ（
7
月
末
ま
で
）


